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Tarifs 

*Stage ½ journée 

 Adhérents  

-14 ans  +14 ans 

               30€                 35€ 

  Non adhérents  

-14 ans  +14 ans 

               35€                 40€ 

 *Stage journée  

 Adhérents  

-14 ans  +14 ans 

               55€                 65€ 

 Non adhérents  

-14 ans  +14 ans 

               65€                 75€       

*Stage 2 jours 

(passage examen en sus) 

 Adhérents  

-14 ans  +14 ans 

               100€                 120€ 

 Non adhérents  

-14 ans  +14 ans 

120€                 140€ 

 

 

 

 

 

 

C’est au travers de l’écoute et 
du respect du cheval que nous 

vous ferons découvrir 
l’équitation. 

 

Quels que soient votre niveau 
et l’activité que vous 

souhaitez développer, nous 
vous ferons partager notre 
amour du cheval, et ce, en 

toute sécurité. 

 

PROGRAMME  
STAGES 

D’EQUITATION 
 

ETE 2023 

 

Ecurie des Lumières 

2 rue de la Maillardière 
44690 La Haye Fouassière 

 

T : 02.40.36.91.79 / 06.08.31.50.36 
 

E-mail : info@ecuriedeslumieres.fr 
Site Web : www.ecuriedeslumieres.fr 

 

Site: www.ecuriedeslumieres.fr 
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STAGES A THEME 
 Stage durant lequel le thème est le fil conducteur 
tout en ne perdant pas de vue la priorité : se faire plaisir 
à poney/cheval ! 

. Balades 
Vendredi 21/7: 9H30/10H30 – Débutant/G1 

Vendredi 21/7: 11H/12H – Intermédiaire (G2 et +) 
 

Vendredi 28/7: 14/15H – Débutant/G1 
Vendredi 28/7: 15H30/16H30 – Interm (G2 et+) 

 
Mardi 15/8: 14/15H – Débutant/G1 

Mardi 15/8 : 15H30/16H30 – Interm (G2 et+) 
 

. Rando Journée (niv Galop 3 minimum) 
Vendredi 14/7: 10/17H  
Vendredi 11/8: 10/17H 
Vendredi 25/8: 10/17H 

 

. Stage Famille 
Jeudi 20/7: 14H/16H30 
Mardi 15/8: 14H/16H30 

 
. Stage Adultes débutants 
Vendredi 1/9: 14H/16H30 

 

STAGES SCHTROUMPFS 
 Stages destinés aux jeunes cavaliers de 4/6 ans où 
contact avec l’animal et jeux sont les priorités. 
Les bases de l’équitation sont enseignées de manière 
ludique. 
 
Lundi 10/7 : 14H/16H30    Jeudi 13/7 : 14H/16H30 
 
Lundi 17/7 : 14H/16H30   Mardi 18/7 : 14H/16H30 
Mercredi 19/7 : 14H/16H30 
 
Lundi 24/7 : 14H/16H30   Mardi 25/7 : 14H/16H30 
Jeudi 27/7 : 14H/16H30 
 
Lundi 31/7 : 14H/16H30   Mardi 1/8 : 14H/16H30 
 Vendredi 4/8 : 10/12h30 et/ou 14/16h30 
 

Lundi 7/8 : 14H/16H30     Mardi 8/8 : 14H/16H30 
Lundi 14/8 : 14H/16H30 
Lundi 21/8 : 14H/16H30   Mardi 22/8 : 14H/16H30 
Lundi 28/8 : 14H/16H30   Jeudi 31/8 : 14H/16H30 
 

 

 

 

 
- STAGES DEBUTANTS/GALOP 1 
 Stages destinés aux enfants à partir de 7 ans désirant 
s’initier ou approfondir les bases de l’équitation. 
S’adressent aux enfants ne pratiquant pas 
régulièrement. Possibilité de passage d’examen sur les 
stages de 2 jours consécutifs (coût en sus). 
Prévoir pique nique –  
 

 Mercredi 12/7: 10H/17H 
 Vendredi 14/7 : 10H/17H 
 Mercredi 19 et Jeudi 20/7 : 10H/17H 
 Vendredi 21/7: 10H/17H 
 Lundi 24/7: 10H/17H 
 Vendredi 28/7: 10H/17H 
 Mercredi 2 et Jeudi 3/8: 10H/17H 
 Mercredi 9/8: 10H/17H 
 Vendredi 18/8: 10H/17H 
 Mardi 22 et Mercredi 23/8 : 10H/17H 
 Mardi 29 et Mercredi 30/8: 10H/17H 

 

STAGES GALOPS 1/2 
 Stages d’approfondissement et de validation des 
acquis en vue de passer les examens fédéraux. 
Prévoir pique nique 
 

Lundi 10 et Mardi 11/7 : 10H/17H 
 
 

STAGES GALOPS 1/2/3 
 Stages d’approfondissement et de validation des 
acquis en vue de passer les examens fédéraux. 
Prévoir pique nique 
 

 Lundi 17 et Mardi 18/7 : 10H/17H 
 Mercredi 26 et Jeudi 27/7 : 10H/17H 
 Lundi 31 et Mardi 1/8 : 10H/17H 
 Jeudi 10 et Vendredi 11/8 : 10H/17H 
 Mercredi 16 et Jeudi 17/8 : 10H/17H 
 Jeudi 24 et Vendredi 25/8 : 10H/17H 
 Jeudi 31/8 et Vendredi 1/9 : 10H/17H 
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STAGES GALOPS 3/4 
 Stages d’approfondissement et de validation 
des acquis en vue de passer les examens fédéraux. 
Prévoir pique nique 
 

Mercredi 12 et Jeudi 13/7 : 10H/17H 
 

 

STAGES GALOPS 3/4/5 
 Stages d’approfondissement et de validation 
des acquis en vue de passer les examens fédéraux. 
Prévoir pique nique 
 

 Mercredi 19 et Jeudi 20/7 : 10H/17H 
 Mercredi 2 et Jeudi 3/8 : 10H/17H 
 Mercredi 9 et Jeudi 10/8 : 10H/17H 
 Mercredi 16 et Jeudi 17/8 : 10H/17H 
 Mercredi 23 et Jeudi 24/8 : 10H/17H 
 Mardi 29 et Mercredi 30/8 : 10H/17H 
 

 

STAGES GALOPS 4/5/6 
 Stages d’approfondissement et de validation 
des acquis en vue de passer les examens fédéraux. 
Prévoir pique nique 
 

 Jeudi 13 et Vendredi 14/7 : 10H/17H 
 
 

COURS 
 

Sachez que nous vous proposons également des cours 
tous niveaux pendant les vacances scolaires. 

 

N’hésitez pas à vous renseigner par mail à 

info@ecuriedeslumieres.fr 

 


